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Curriculum Vitae 

INFORMAZIONI 
PERSONALI Luca Incani    

  

  

07060262320      

lucaincani@agenzialaore.it 

 

 

  
 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

DAL 01/04/2023  AD OGGI 

 

 

 

 

 

 

DAL 01/2020 – 31/04/2023 

 
 

 
 
Dirigente Regionale 
Direttore Servizio Vigilanza e Attività Ispettiva 
Laore Sardegna 
 
Attività o settore Vigilanza 
 
Tecnico della Prevenzione 
UPG (Ufficiale di Polizia Giudiziaria)   

ASL CAGLIARI 
 

Attività o settore SISP Igiene e Sanità Pubblica 

  

 
 

DAL 02/2017 – 01/2020 Tecnico della Prevenzione  
UPG (Ufficiale di Polizia Giudiziaria) “Progetto obiettivo” 

 Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza 
Sociale, Via Roma, 223, 09123 Cagliari 
 

Attività o settore Prevenzione e sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro 

 

 

 

DAL 05/2014 – AL 02/2017 

 
 
Tecnico della Prevenzione,  
UPG (Ufficiale di Polizia Giudiziaria)   

Asl n°5 di Oristano, Via Carducci, 35, 09170 Oristano 
 

Attività o settore SISP Igiene e Sanità Pubblica 
Attività extra: 
▪ Presidente commissione elettorale RSU 2015   
▪ Componente Commissione di Laurea Professioni Sanitarie Università di Sassari 
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07/2012 - 05/2014 Tecnico della Prevenzione 
UPG (Ufficiale di Polizia Giudiziaria)   

Asl n°5 di Oristano, Via Carducci, 35, 09170 Oristano 

Attività o settore SPRESAL prevenzione sicurezza ambienti di vita e di lavoro 

 
 

 

2012 – 2015 Consigliere Provincia di Cagliari e Segretario 
Amministrativo UNPISI 
UNPISI Unione Nazionale Personale Ispettivo Sanitario Italiano 

 

Attività o settore associazione di categoria 
 

 

01-01/2010 – 07/2012 Biologo   

Dipartimento Sanità Pubblica Università degli Studi di 
Cagliari 
 

Attività o settore igiene e Sanità Pubblica 
 

 

2009 – 07/2012 Libero professionista LAUREATO IN BIOLOGIA 
 
Attività settore consulenza sicurezza sul lavoro igiene, degli alimenti, igiene, qualità 

 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  
 

 (2018) 

 

 

 

 

 

 

 

 (2015) 

 

 

 

 

 (2014) 

Master 2 livello management distretto socio 
sanitario 
Università Medicina Cagliari 

 
 
 

Master in Management e Coordinamento 
delle Professioni Sanitarie 
Università Lum 

 

Laurea magistrale in scienze delle 
professioni sanitarie della prevenzione 

 

  Università degli studi di Milano  

 

 (10/2012) Formatore Qualificato sulla sicurezza sul  
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lavoro 
  AIFOS  

 
 

 

 

 (2011) (RSPP) Responsabile del Servizio di 
Prevenzione e Protezione modulo C per tutti 
i macero settori ateco 

 

  AIFOS 
 

 
 

 (2011) Laurea in tecniche della prevenzione 
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro 

 

  Università degli studi di Cagliari  

  
 

 (2007)   Laurea in biologia sperimentale  

  Università degli studi di Cagliari  

  

 
 

 (2002 - 2014) Corsi tirocini e formazione 
 

▪ 2019 corso formatore formatori sicurezza sul lavoro 

▪ corso formazione in tematiche di vas e via presso la ASSL di  

              Cagliari 

▪ 01/2018 corso di formazione “programma operativo di  

              formazione e comunicazione degli operatori della     

              prevenzione” 40 ore 

▪ 06 2014 corso sulla qualità in ambito sanitario 

▪ 06/2013 corso sicurezza sul lavoro Asl n 5 di 16 ore 

▪ 04/2013 corso addetto antincendio rischio alto 

▪ 04/2013 corso rischio cadute dall’alto 

▪ 10/12 corso formazione dei formatori 

▪ 02/2013 corso di specializzazione “il formatore alla sicurezza    

              sul lavoro” 

▪ 04/2013 corso scavi e rischio seppellimento 

▪ 10/12 corso Duvri rischi interferenti relatore Raffaele   

               Guariniello Magistrato Italiano 

▪ 10/12 corso stress lavoro correlato Asl 5 Oristano 

▪ 06/2012 segretario presso convegno “stress lavoro correlato”  

               Unpisi 

▪ 06/2012 segretario presso convegno sicurezza sul lavoro  

               Unpisi 

▪ 06/2012 PARTECIPAZIONE master in Europrogettazione 

▪ 14/06/2012 partecipazione workshop tematico focus Europa  

               2014/2020 
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▪ 10/02/2012 corso sulla “sicurezza,qualità e incentivi alle  

              imprese” a cura di confindustria. 

▪ 24/25 novembre 2011 corso di management Osm 

▪ 2008  corso di inglese, livello b1-1 pre-intermediate presso  

               l'università di Cagliari 

▪ 2002 corso di informatica internet e pacchetto office l arci  

              associazione informatica Guspinese 

▪ 2002 diploma liceo scientifico Pacinotti Cagliari 

▪  

 
 
 
 

COMPETENZE 

PERSONALI  
 

LINGUA MADRE ITALIANO  

   

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 
 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 

ORALE  

Inglese INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se 
conosciuto 

 

Spagnolo BASE BASE BASE BASE BASE 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se 
conosciuto 

 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di  
              formatore certificato sulla sicurezza sul lavoro sull'Igiene degli alimenti e sui diritti e     
              doveri dei lavoratori 
 

 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 
 Buone capacità nell'organizzazione del lavoro, sulla gestione informatiche e nella gestione    

 ed organizzazione delle attività basate sulla qualità ed i sistemi di gestione 
▪ distinte competenze relazionali capacita di adattamento alle realtà lavorative  
               gestione del personale, problem solving, lavoro di gruppo 
▪ Organizzazione e gestione di processi produttivi e di attività nell'ottica dell'efficacia  
              e dell'efficienza 
▪ Gestione ed organizzazione nell'ottica delle Sicurezza sul Lavoro e del HACCP   
▪ leadership (supplente coordinatore di un team di 16 persone) 
 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI ▪ buona padronanza dei processi di controllo qualità 
▪ buona padronanza nell'organizzazione del lavoro e nella gestione del personale  
               nell'ottica dell'efficacia ed efficienza 
▪ distinte capacità oratorie e organizzative per attività di docenza e gestione dell’aula 
 
 

 

COMPETENZE INFORMATICHE ▪ buona padronanza del computer e degli strumenti Microsoft Office (statistica e  
               gestione dati ) 

 

ALTRE COMPETENZE ▪ Disegno classico 
▪ Disegno tecnico 
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PATENTE DI GUIDA  B 
 

   
 

 

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 

_____CAGLIARI____, li __14/04/2023 

Il/la dichiarante 
____________________ 


