
DETTORI, M.1, CARBONI, G.1, GODDI, G.2, MULÉ, P.1, SATTA, B.2 

1AGRIS - Viale Trieste, 111, 09123 Cagliari 
2LAORE -  Via Baldedda, 11, 07100 Sassari 

La figura 1 mostra l’andamento delle superfici a 

grano duro nel periodo 2006-2014. Anche se la 

riduzione è in parte compensata dall’aumento di 

colture in rotazione (es.: favino), bisogna aumentare 

la produzione di grano duro puntando su varietà 

selezionate in loco e sulle filiere locali. Il ricorso a 

varietà sarde e la ricchezza di pani e di pasta tipici, 

rappresentano un forte elemento di carattere 

identitario delle produzioni sarde in grado di 

catturare l’interesse dei consumatori locali e dei 

turisti (Figure 2 e 3).  

KARALIS, selezionata dall’Agenzia AGRIS, è la varietà più 

coltivata in Sardegna grazie alla sua capacità di adattamento alle 

condizioni di coltivazione dell’Isola (Tabella 1). Inoltre, la buona 

qualità merceologica della granella, l’ottima tenacità del glutine e 

il buon contenuto proteico la rendono adatta alla produzione di di 

pani tipici e, soprattutto, di pasta. 
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Filiere locali: una grande opportunità per il grano duro sardo  

La diffusione di varietà selezionate in 

Sardegna ha determinato un netto aumento 

delle rese dovuto a diversi fattori: (1) 

condizioni meteorologiche favorevoli, (2)  

concentrazione della coltivazione su superfici 

più vocate, (3) ritorno della rotazione e  

ricorso a tecniche agronomiche più 

appropriate da parte di agricoltori più preparati 

e meglio motivati.  

Tuttavia, la diffusione in coltura della varietà 

KARALIS costituisce un sicuro successo della 

ricerca in Sardegna. Negli ultimi anni 

l’Agenzia AGRIS ha iscritto al Registro 

Nazionale anche la varietà AMPSICORA e 

presto altri grani verranno proposti per 

l’iscrizione. 

Figura 3. Esempi di pani tipici sardi: carasau 

(sinistra) e civraxiu (destra)  

Figura 2. Due tipiche paste sarde: malloreddus 

(sinistra) e culurgionis (destra)  

Tabella 1. Le varietà più coltivate in Sardegna per la produzione di 

seme certificato. (Fonte: CRA-SCS) 

Figura 1. Evoluzione delle superfici in Sardegna (2006-2014) 

Figura 4. Evoluzione delle rese di grano duro in Sardegna. 

(Fonte: AGRIS – ISMEA) 
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Anno 

anno 2011 2012 2013 2014 

n.varietà 12 16 16 18 

n.varietà>100 ha 5 6 6 6 

1° varietà KARALIS KARALIS QUADRATO KARALIS 

2° varietà SARAGOLLA QUADRATO KARALIS CAPPELLI 

3° varietà IRIDE IRIDE CAPPELLI RUSTICANO 


