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COSTI SICUREZZA
Lavori di recupero conservativo della casa rurale sita nel podere Pino -  
Ex Azienda INPS

Agenzia Laore Sardegna

IL TECNICO
Ing. sandro murgia
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 

LAVORI A CORPO

1 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0008 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Elmetto in polietilene ad
alta densit�a, bardatura
regolabile, fascia antisudore, sedi
laterali per inserire adattatori per
cuffie e visiere, peso pari a 300
g; costo di utilizzo mensile
Operai 3 per 3 mesi 3,00 3,00 9,00

SOMMANO cadauno 9,00 0,42 3,78

2 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0011 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Occhiali di sicurezza a
stanghette, anche regolabili,
ripari laterali e sopraccigliari, lenti
in policarbonato antiurto e
antigraffio; costo di utilizzo
mensile
Operai 3 per 3 mesi 3,00 3,00 9,00

SOMMANO cadauno 9,00 0,98 8,82

3 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0018 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Scarpa a norma UNI EN
345, classe S3, puntale di
acciaio, assorbimento di energi
... rmeabile in pelle naturale
foderata, con suola in poliuretano
bidensità (antiolio, antiacido);
costo di utilizzo mensile
Operai 3 per 3 mesi 3,00 3,00 9,00

SOMMANO cadauno 9,00 3,76 33,84

4 Delimitazione di zone di lavoro
D.0014.0003. (percorsi, aree interessate da
0012 vincoli di accesso) realizzata con

la stesura di un doppio ordine di
nastro in polietilene stampato
bicolore (bianco  ... fornitura del
materiale, da considerarsi
valutata per tutta la durata dei
lavori, montaggio e smontaggio
della struttura
Area cantiere, deposito materiali,
ecc 150,00 150,00

SOMMANO m 150,00 0,96 144,00

COMMITTENTE: Agenzia Laore Sardegna

A   R I P O R T A R E 190,44
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 190,44

5 Cassette in ABS complete di
D.0014.0005. presidi chirurgici e farmaceutici
0002 secondo le disposizioni del DM

28/7/1958 integrate con il DLgs
626/94 e succ. mod.ii.; da
valutarsi come costo di util ... i
reintegrazioni dei presidi: b)
cassetta, dimensioni 44,5 x 32 x
15 cm, completa di presidi
secondo
DM 15/07/03 n. 388

3,00

SOMMANO cadauno 3,00 8,35 25,05

6 Sorveglianza sanitaria svolta dal
D.0014.0005. medico competente secondo
0004 quanto previsto agli artt. 16 e 17

del DLgs. n. 626/94 per
i lavoratori per i quali e' prescritta
l'obbligo. Costo annuo per
lavoratore.
3 mesi *(par.ug.=3*3/12) 0,75 0,75

SOMMANO a corpo 0,75 108,40 81,30

7 Accertamenti sanitari di base
D.0014.0005. lavoratori. Costo semestrale.
0005 3 Operai per 3 mesi 3,00 0,50 1,50

SOMMANO cadauno 1,50 37,41 56,12

8 Formazione periodica degli
D.0014.0006. operai in materia di igiene e
0005 sicurezza del lavoro e gestione

delle emergenze. Costo annuale
per operaio
3 Operai *(lung.=3/12) 3,00 0,25 0,75

SOMMANO cadauno 0,75 108,99 81,74

9 Estintore portatile a polvere da
S.003 kg 6 omologato m, compresa la

manutenzione periodica. Costo
mensile

3,00

SOMMANO cadauno 3,00 7,60 22,80

10 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0024 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Imbracatura di sicurezza
a norma UNI EN 361 in fibra
poliammidica ad alta resist ...

COMMITTENTE: Agenzia Laore Sardegna

A   R I P O R T A R E 457,45
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 457,45

egolazione in acciaio sui cosciali
e sulle bretelle e attacco
posteriore per il collegamento a
dispositivi di trattenuta

3,00 3,00 9,00

SOMMANO cadauno 9,00 2,09 18,81

11 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0026 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Dispositivo anticaduta
retrattile da appendere, a norma
UNI EN 360, carico massi ... n
uno spazio di arresto, in caso di
caduta, pari a 40/60 cm; costo di
utilizzo mensile: a) lunghezza del
cavo pari a 6 m

3,00 3,00 9,00

SOMMANO cadauno 9,00 25,01 225,09

12 Trabattello mobile prefabbricato
D.0014.0001. in tubolare di lega per
0032 esecuzione opere interne,

completo di piani di lavoro, botole
e scale di accesso ai piani,
protezioni e quanto altro previs ...
oneri di noleggio, montaggio,
smontaggio e ritiro a fine lavori,
per anno o frazione di anno a)
per altezze fino a 3,6 m

1,00

SOMMANO cadauno 1,00 65,54 65,54

13 Cartelli di avvertimento,
D.0014.0002. prescrizione, divieto, conformi al
0022 DLgs 493/96, in lamiera di

alluminio 7/10, con pellicola
adesiva rifrangente
grandangolare, con
posizionamento su supporti
verticali; costo di utilizzo mensile

3,00 3,00 9,00

SOMMANO cadauno 9,00 2,00 18,00

14 Trasporto in cantiere,
D.0014.0004. posizionamento e rimozione di
0002 monoblocco prefabbricato con

pannelli di tamponatura
strutturali, compreso
allacciamenti alle reti di servizi

1,00

SOMMANO cadauno 1,00 305,36 305,36

COMMITTENTE: Agenzia Laore Sardegna

A   R I P O R T A R E 1´090,25
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 1´090,25

15 Proroga mensile (o frazione di
D.0013.0001. mese) per noleggio di ponteggio
0006 metallico fisso a montanti e

traversi prefabbricati passo m
1,80 o m
2,50 realizzato in acciaio S235JR
e S355JR zincato a caldo diam.
48 mm, sp. 3,2 mm. incoluso
ogni onere e magisetro per dare i
lavori eseguiti a regola d'arte.
2 mesi 2,00 40,00 4,000 320,00

SOMMANO m2 320,00 4,60 1´472,00

16 Nolo mensile (o per frazione di
D.0013.0001. mese) di ponteggio metallico
0005 fisso a montanti e traversi

prefabbricati passo m 1,80 o m
2,50 realiz- zato in acciaio
S235JR e S355JR zincato a
caldo ... n proiezione verticale di
facciata. Incluso ogni onere e
magistero per dare l'opera
realizzata a perfetta regola d'arte.

40,00 4,000 160,00

SOMMANO m2 160,00 18,27 2´923,20

Parziale LAVORI A CORPO
euro 5´485,45

T O T A L E   euro 5´485,45

     Cagliari, 28/02/2014

Il Tecnico
Ing. sandro murgia
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