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Ristorante e Albergo Sa Mola

Al termine del corso verrà rilasciato un Attestato di partecipazione, che dichiara 
il numero delle ore effettuate e l’argomento trattato.

09,30	 Saluti delle autorità;

			  Introduzione ai lavori della giornata

			  Maria Pastorella Crisponi, Laore Sardegna

			

			  Le erbe selvatiche nella tradizione culinaria sarda

			  Giovanni Fancello (giornalista)

			

			  Utilizzo gastronomico delle erbe nel Campidano

			  Paola Ugas, Laore Sardegna

			

			  L’Ass. BioBarbagia presenta “s’Erbuzzu”, zuppa gavoese 

			  Antonio Lavra (professore)

			

			  Conclusioni e presentazione dei piatti a base di erbe

			  Elia Saba (Unione Cuochi Regione Sardegna)


