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Cagliari, 18/09/2013

Lavori di rifacimento della rete idrica di distribuzione della borgata Ex-Inps

Agenzia LAORE Sardegna

IL TECNICO
Ing. Simona Granata
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 

LAVORI A CORPO

1 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0008 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Elmetto in polietilene ad
alta densit�a, bardatura
regolabile, fascia antisudore, sedi
laterali per inserire adattatori per
cuffie e visiere, peso pari a 300 g;
costo di utilizzo mensile
Operai 3 per 2 mesi 3,00 2,00 6,00

SOMMANO cadauno 6,00 0,42 2,52

2 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0011 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Occhiali di sicurezza a
stanghette, anche regolabili, ripari
laterali e sopraccigliari, lenti in
policarbonato antiurto e
antigraffio; costo di utilizzo
mensile
Operai 3 per 2 mesi 3,00 2,00 6,00

SOMMANO cadauno 6,00 0,98 5,88

3 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0014 conformitàa CE ai sensi del DLgs

475/92: Cuffia antirumore per
esposizione a livelli medi di
rumore, peso 180 g, confezionata
a norma UNI-EN 352/01 con
riduzione sempli�cata del rumore
(SNR) pari a 27 dB; costo di
utilizzo mensile
Operai 3 per 2 mesi 3,00 2,00 6,00

SOMMANO cadauno 6,00 1,83 10,98

4 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0018 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Scarpa a norma UNI EN
345, classe S3, puntale di acciaio,
assorbimento di energi ...
rmeabile in pelle naturale
foderata, con suola in poliuretano
bidensità (antiolio, antiacido);
costo di utilizzo mensile
Operai 3 per 2 mesi 3,00 2,00 6,00

SOMMANO cadauno 6,00 3,76 22,56
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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 41,94

5 Dispositivi di protezione
D.0014.0001. individuale, dotati di marchio di
0020 conformità CE ai sensi del DLgs

475/92: Stivali in PVC con suola
tipo carrarmato; classe S5C/P+L,
costo di utilizzo mensile: b) stivale
al ginocchio, in gomma
Operai 3 per 2 mesi 3,00 2,00 6,00

SOMMANO cadauno 6,00 3,76 22,56

6 Coni in gomma con rifrangenza di
D.0014.0002. classe 2 (in osservanza del
0003 Regolamento di attuazione del

Codice della strada, Fig.II. 396),
utilizzati per delineare zone di
lavoro o operazioni d ... 0 cm, con
3 fasce rifrangenti; costo di
utilizzo di ogni cono per un mese,
compreso eventuali perdite e/o
danneggiamenti

8,00

SOMMANO cadauno 8,00 1,81 14,48

7 Segnalazione di cantieri
D.0014.0002. temporanei costituito da cartelli
0000 conformi alle norme stabilite dal

Codice della Strada e dal
Regolamento di attuazione e/o
segnalante divieti o obblighi,  ...
ersali saldati sul retro: 1- cartello
in lamiera di acciaio spessore 10/
10 mm; costo di utilizzo del
segnale per un mese
Cartelli di forma triangolare,
tonda, rettangolare. 5,00 2,00 10,00

SOMMANO cadauno 10,00 7,00 70,00

8 Dispositivo luminoso, ad
D.0014.0002. integrazione delle segnalazioni
0029 ordinarie dei cantieri stradali,

nelle ore notturne o in caso di
scarsa visibilità, di colore giallo,
lampeggiante, o rosso ... re
(disattivabile) per il solo
funzionamento notturno: a)
dispositivo con lampada alogena,
costo di utilizzo per un mese

2,00 2,00 4,00

SOMMANO cadauno 4,00 15,00 60,00

9 Delimitazione provvisoria di zone
D.0014.0003. di lavoro pericolose realizzata
0007 mediante transenne modulari
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D I M E N S I O N I I M P O R T I
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costituite da struttura principale in
tubolare di ferro, diametro 33 mm,
e barre verti ... rientamento: a)
modulo di altezza pari a 1100 mm
e lunghezza pari a 2000 mm;
costo di utilizzo del materiale per
un mese

2,00 4,00 8,00

SOMMANO cadauno 8,00 1,33 10,64

10 Delimitazione provvisoria di zone
D.0014.0003. di lavoro pericolose realizzata
0009 mediante transenne modulari

costituite da struttura principale in
tubolare di ferro, diametro 33 mm,
e barre verti ... nello a striscie
alternate oblique bianche e rosse,
rifrangenti in classe I; costo di
utilizzo del materiale per un mese
Delimitazione Pozzetti 2,00 8,00 16,00

SOMMANO cadauno 16,00 1,82 29,12

11 Delimitazione di zone di lavoro
D.0014.0003. (percorsi, aree interessate da
0012 vincoli di accesso) realizzata con

la stesura di un doppio ordine di
nastro in polietilene stampato
bicolore (bianco  ... fornitura del
materiale, da considerarsi
valutata per tutta la durata dei
lavori, montaggio e smontaggio
della struttura
Area cantiere, deposito materiali,
ecc 70,00 70,00

SOMMANO m 70,00 0,96 67,20

12 Monoblocco prefabbricato per
D.0014.0004. bagni, costituito da struttura in
0003 acciaio zincato a caldo e pannelli

di tamponatura. Pareti in pannelli
sandwich da 50 mm, con due
lamiere d'acciaio zi ... fredda, un
nestrino a vasistas e un
portoncino esterno semivetrato,
dimensioni 3150x2400 mm con
altezza pari a 2400 mm

2,00

SOMMANO cadauno 2,00 128,40 256,80

13 Cassette in ABS complete di
D.0014.0005. presidi chirurgici e farmaceutici
0002 secondo le disposizioni del DM

28/7/1958 integrate con il DLgs

COMMITTENTE: Agenzia LAORE Sardegna
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626/94 e succ. mod.ii.; da
valutarsi come costo di util ... i
reintegrazioni dei presidi: b)
cassetta, dimensioni 44,5 x 32 x
15 cm, completa di presidi
secondo
DM 15/07/03 n. 388

2,00

SOMMANO cadauno 2,00 8,35 16,70

14 Sorveglianza sanitaria svolta dal
D.0014.0005. medico competente secondo
0004 quanto previsto agli artt. 16 e 17

del DLgs. n. 626/94 per
i lavoratori per i quali e' prescritta
l'obbligo. Costo annuo per
lavoratore.
2 mesi *(par.ug.=2/12) 0,17 0,17

SOMMANO a corpo 0,17 108,40 18,43

15 Accertamenti sanitari di base
D.0014.0005. lavoratori. Costo semestrale.
0005 3 Operai per 2 mesi *(lung.=2/6) 3,00 0,33 0,99

SOMMANO cadauno 0,99 37,41 37,04

16 Formazione periodica degli operai
D.0014.0006. in materia di igiene e sicurezza
0005 del lavoro e gestione delle

emergenze. Costo annuale per
operaio
3 Operai *(lung.=2/12) 3,00 0,17 0,51

SOMMANO cadauno 0,51 108,99 55,58

17 Impianto elettrico per cantiere
S.001 medio (10 kW) con Idn=0,03A

quadro ASC completo di
interruttori di protezione
magnetotermici differenziali,
scatole di derivazione, cavi di
idonea sezione entro tubo PVC,
quadretti di zona con prese CEE
in idoneo numero e portata. Costo
mensile.

2,00

SOMMANO cadauno 2,00 32,51 65,02

18 Impianto di terra per cantiere
S.002 medio (10 kW) con Idn=0,3A

(Rt<83ohm), costituito da
conduttore di terra in rame isolato
direttamente interrato da 16 mmq,
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e n. 2 picchetti di acciai ... e del
ponteggio (se di resistenza di
terra inferiore a 200 ohm) con
conduttore equipotenziale in rame
isolato da 16 mmq.

1,00

SOMMANO cadauno 1,00 150,00 150,00

19 Estintore portatile a polvere da kg
S.003 6 omologato m, compresa la

manutenzione periodica. Costo
mensile

2,00

SOMMANO cadauno 2,00 7,60 15,20

20 Nastro segnaletico in polietilene
S.004 (rotolo da 500 m) per

delimitazione di zone di lavoro,
percorsi obbligati, aree
inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di
colore bianco/rosso, fornit ...
amento a fine fase di lavoro. E'
inoltre compreso quanto altro
occorre per l’utilizzo temporaneo
del nastro segnaletico.

1,00

SOMMANO cadauno 1,00 8,30 8,30

Parziale LAVORI A CORPO
euro 939,01

T O T A L E   euro 939,01

     Cagliari, 18/09/2013

Il Tecnico
Ing. Simona Granata
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