
Corso di formazione in agricoltura sociale: definizione,  strumenti di intervento e metodi per 
la  progettazione della Fattoria Sociale.

SCHEDA PROGETTUALE

Presentazione

Lo scopo del  corso  è  quello  di  fornire  ai  partecipanti  una formazione di  base  per  avviare  e 
sviluppare nell’azienda agricola servizi alle persone in situazione di svantaggio: fisico, psichico o 
sociale. 

Gli argomenti trattati nel corso e la metodologia formativa utilizzata consentiranno ai partecipanti 
l’acquisizione delle competenze tecniche elementari per progettare, realizzare e promuovere delle 
esperienze di agricoltura sociale nella propria azienda; saranno inoltre forniti strumenti per l’analisi 
conoscitiva del contesto in cui l’impresa opera, al fine di individuare e valorizzare al meglio, le 
risorse umane e strutturali e le potenzialità di cui l’azienda dispone.

La durata  del  corso  è  di  40  ore  suddivise  in  10  giornate,  cui  si  aggiunge  una giornata  per 
l’espletamento  della  prova  finale  d’esame.  Per  essere  ammessi  all’esame  è  necessario  aver 
frequentato almeno il 90% delle ore totali del corso.Ai partecipanti che avranno superato la prova 
finale d’esame con esito positivo sarà rilasciato un attestato di frequenza con valutazione finale.

Destinatari del corso sono n. 25 componenti (titolari, soci, dipendenti e coadiuvanti) di imprese 
agricole condotte da Coltivatore diretto e/o da Imprenditore agricolo professionale ai sensi del 
D.Lgs. 99/2004 e successive modifiche e integrazioni. Per ciascuna azienda agricola è ammessa 
la partecipazione al corso di un solo componente.

La  domanda  di  partecipazione  ai  corsi  dovrà  essere  presentata  utilizzando  la  modulistica  in 
distribuzione  presso  gli  uffici  dell’Agenzia  LAORE e  scaricabile  dal  sito  internet  dell’Agenzia 
www.sardegnaagricoltura.it.

La richiesta, con allegata la fotocopia di un documento di identità del sottoscrittore in corso di 
validità, e una copia del documento di iscrizione dell’impresa alla C.C.I.A.A., dovrà pervenire al 
Servizio  per  la  Multifunzionalità  dell’impresa  agricola  e  per  la  Salvaguardia  della  biodiversità 
dell’Agenzia LAORE Sardegna - Via Brigata Sassari, 55 - 08100 Nuoro, tramite posta, consegna a 
mano o fax al numero 0784 248 231, entro e non oltre  il  25 Maggio  2012 pena l’esclusione.
Farà fede la data del timbro di ricevimento dell'Ufficio Protocollo dell’Agenzia.

Il   mancato possesso dei requisiti, nonché l’incompletezza della domanda o la mancanza degli 
allegati richiesti, costituiscono motivo di esclusione.

In caso di domande di partecipazione in numero superiore ai posti disponibili, l’Agenzia stilerà una 
graduatoria  basata sui  punteggi indicati  sull’avviso  pubblico. In  caso di parità di  punteggio  la 
posizione in graduatoria sarà determinata sulla base della data di ricevimento della domanda.
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Articolazione dei corsi: 

Corso di formazione in agricoltura sociale – sede Abbasanta 
Le
z. 
n°

Titolo Argomenti da trattare Data Ora

1 Agricoltura Sociale e 
Regione Sardegna

• Ruolo dell’Agenzia
• Cosa abbiamo fatto
• Il PSR 

Mercoledì 6 
Giugno

Dalle ore 
09:30

Alle ore 11:00
“Il sistema di welfare 
italiano e le reti a supporto 
dell’AS” 

• Il sistema di welfare italiano
• I soggetti coinvolti
• Le norme che regolano le attività 

sociali in agricoltura

Dalle ore 
11:00

Alle ore 13:30

2 “L’agricoltura sociale come 
percorso di Sviluppo 
Rurale”

• Cos’è l’agricoltura sociale
• A chi si rivolge
• Origini

Venerdì 8 Giugno Dalle ore 
09:30

Alle ore 13:30
3 “I beneficiari delle azioni di 

agricoltura sociale: 
peculiarità in rapporto alle 
pratiche agricole”

• Chi sono i beneficiari delle azioni di 
AS: peculiarità

• Il rapporto tra i beneficiari e 
l’agricoltore

• Come scegliere le attività da svolgere 
in relazione alla tipologia di utente

Mercoledì 13 
Giugno

Dalle ore 
09:30

Alle ore 13:30

4 “La progettazione di 
Fattorie Sociali – linee 
guida ed esempi pratici”

• Le fasi della progettazione di una 
fattoria sociale

• Esempi pratici

Venerdì 15 
Giugno

Dalle ore 
09:30

Alle ore 13:30
5 “Le peculiarità delle attività 

con detenuti ed ex-detenuti 
e con soggetti affetti da 
dipendenza”

• Gli aspetti psicologici, relazionali ed 
educativi del lavoro con i detenuti

• Gli aspetti psicologici, relazionali ed 
educativi del lavoro con i soggetti 
affetti da dipendenze

Mercoledì 20 
Giugno

Dalle ore 
09:30

Alle ore 13:30

6 “Norme, competenze e 
finanziamenti nelle attività 
con detenuti ed ex-detenuti 
e con soggetti affetti da 
dipendenza”

• Il sistema penitenziario e le possibilità 
lavorative per i detenuti o ex-detenuti 
(art.21,  UEPE ecc.)

• Normativa, soggetti coinvolti, 
adempimenti per lo svolgimento di 
inserimenti sociali e/o lavorativi di 
detenuti o ex-detenuti

Venerdì 22 
Giugno

Dalle ore 
09:30

Alle ore 11:00

Dalle ore 
11:00

Alle ore 13:30

7 “Le peculiarità delle attività 
con disabili”

• Gli aspetti psicologici, relazionali ed 
educativi delle attività con disabili 
mentali.

• La relazione tra disabile e agricoltore

Mercoledì 27 
Giugno

Dalle ore 
09:30

Alle ore 11:00

“Norme, competenze e 
finanziamenti nelle attività 
con disabili mentali e fisici”

• Normativa, soggetti coinvolti, 
adempimenti per lo svolgimento di 
inserimenti sociali e/o lavorativi di 
persone con disabilità mentale e/o 
fisica

Dalle ore 
11:00

Alle ore 13:30

8 “Ortoterapia” • Le attività all’aperto come esperienza 
di socializzazione 

• La riabilitazione con l’ortoterapia, 
supporto a persone con abilità diverse

• Le tecniche, i metodi di lavoro
• Esempi concreti 

Venerdì 29 
Giugno

Dalle ore 
09:30

Alle ore 13:30

9 “AAT/AAA: le attività e le 
terapie assistite con 
animali”

• Le specie animali utilizzabili e le 
tecniche

• La formazione specifica
• Esperienze italiane

Mercoledì 4 
Luglio

Dalle ore 
09:30

Alle ore 13:30

10 Progetto Finale • Lavoro individuale e/o di gruppo per 
la predisposizione di progetti concreti 
di AS 

Venerdì 6 Luglio Dalle ore 
09:30

Alle ore 13:30
ESAME FINALE • Discussione di un’ipotesi di fattoria 

sociale
Data da definire
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Corso di formazione in agricoltura sociale – sede Nuoro 
Lez. 
n°

Titolo Argomenti da trattare Data Ora

1 Agricoltura Sociale e 
Regione Sardegna

• Ruolo dell’Agenzia
• Cosa abbiamo fatto
• Il PSR 

Martedì 5 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore18:00

“Il sistema di welfare 
italiano e le reti a 
supporto dell’AS” 

• Il sistema di welfare italiano
• I soggetti coinvolti
• Le norme che regolano le attività 

sociali in agricoltura

Dalle ore 18:00
Alle ore 20:00

2 “L’agricoltura sociale 
come percorso di 
Sviluppo Rurale”

• Cos’è l’agricoltura sociale
• A chi si rivolge
• Origini

Giovedì 7 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore 20:00

3 “I beneficiari delle azioni 
di agricoltura sociale: 
peculiarità in rapporto alle 
pratiche agricole”

• Chi sono i beneficiari delle azioni di 
AS: peculiarità

• Il rapporto tra i beneficiari e 
l’agricoltore

• Come scegliere le attività da svolgere 
in relazione alla tipologia di utente

Martedì 12 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore 20:00

4 “La progettazione di 
Fattorie Sociali – linee 
guida ed esempi pratici”

• Le fasi della progettazione di una 
fattoria sociale

• Esempi pratici

Giovedì 14 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore 20:00

5 “Le peculiarità delle 
attività con detenuti ed 
ex-detenuti e con soggetti 
affetti da dipendenza”

• Gli aspetti psicologici, relazionali ed 
educativi del lavoro con i detenuti

• Gli aspetti psicologici, relazionali ed 
educativi del lavoro con i soggetti 
affetti da dipendenze

Martedì 19 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore 20:00

6 “Norme, competenze e 
finanziamenti nelle attività 
con detenuti ed ex-
detenuti e con soggetti 
affetti da dipendenza”

• Il sistema penitenziario e le possibilità 
lavorative per i detenuti o ex-detenuti 
(art.21,  UEPE ecc.)

• Normativa, soggetti coinvolti, 
adempimenti per lo svolgimento di 
inserimenti sociali e/o lavorativi di 
detenuti o ex-detenuti

Giovedì 21 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore 18:00

Dalle ore 18:00
Alle ore 20:00

7 “Le peculiarità delle 
attività con disabili”

• Gli aspetti psicologici, relazionali ed 
educativi delle attività con disabili 
mentali.

• La relazione tra disabile e agricoltore

Martedì 26 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore 18:00

“Norme, competenze e 
finanziamenti nelle attività 
con disabili mentali e 
fisici”

• Normativa, soggetti coinvolti, 
adempimenti per lo svolgimento di 
inserimenti sociali e/o lavorativi di 
persone con disabilità mentale e/o 
fisica

Dalle ore 18:00
Alle ore 20:00

8 “Ortoterapia” • Le attività all’aperto come esperienza 
di socializzazione 

• La riabilitazione con l’ortoterapia, 
supporto a persone con abilità diverse

• Le tecniche, i metodi di lavoro
• Esempi concreti 

Giovedì 28 Giugno Dalle ore 16:00
Alle ore 20:00

9 “AAT/AAA: le attività e le 
terapie assistite con 
animali”

• Le specie animali utilizzabili e le 
tecniche

• La formazione specifica
• Esperienze italiane

Martedì 3 Luglio Dalle ore 16:00
Alle ore 20:00

10 Progetto Finale • Lavoro individuale e/o di gruppo per 
la predisposizione di progetti concreti 
di AS 

Giovedì 5 Luglio Dalle ore 16:00
Alle ore 20:00

ESAME FINALE • Discussione di un’ipotesi di fattoria 
sociale

Data da definire
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